
№ 

з/п 

Заходи Термін виконання Відповідальні 

1. Організаційно-методична робота 
 

1.1 Підготовка   наказів   щодо 

створення безпечного середовища 

та запобігання боулінгу (цькування) 

Вересень 2025 Директор  

Марія Петрик 

1.2 Затвердження Плану заходів щодо 

створення безпечного освітнього 

середовища, протидії насильству та 

булінгу (цькуванню) 

Вересень 2025 Директор  

Марія Петрик 

1.3 Оновлення внутрішніх документів  

( -Порядок подання та розгляду заяв 

про випадки булінгу в ЗДО; 

-Порядок реагування на доведені 

випадки булінгу в ЗДО та 

відповідальність осіб причетних до 

булінгу( ч.2 ст. 30 Закону України « 

Про освіту»)) 
 

Вересень 2025 Директор  

Марія Петрик 

1.4  Наради з педагогічними 

працівниками ЗДО щодо виконання 

законодавства у сфері протидії 

булінгу 

Вересень 2025 Директор  

Марія Петрик 

1.5 Розміщення на інформаційному 

стенді ЗДО номерів телефону 

Гарячої лінії протидії булінгу 

Вересень 2025 Вихователь- методист  

Марина Федак 

1.6 Ведення обліку випадків булінгу в 

ЗДО та аналіз динаміки 

Упродовж року Вихователь- методист  

Марина Федак 

1.7 Контроль за проведенням плану 

заходів щодо протидії булінгу 

Упродовж року Директор  

Марія Петрик 

2. Робота з педагогами та персоналом 
 

2.1 Організація воркшопу для 

педагогічних працівників з питань: 

–         розпізнавання проявів булінгу 

–         технік медіації та 

ненасильницької комунікації 

–         взаємодії з батьками та 

органами влади у випадку булінгу 

Жовтень 2025 Вихователь- методист  

Марина Федак 

2.2 Психологічний дайджест для 

вихователів “Булінг в ЗДО . Міф чи 

реальність” 
 

Листопад 2025 Практичний психолог  

Надія Старух 

2.3 Проведення працівниками 

психологічної служби закладу 

індивідуальних та групових 

консультацій  для вихователів 

  

Упродовж року, за 

потреби 

Практичний психолог  

Надія Старух 

2.4 Проведення профілактичного 

проєкту «16 днів проти насильства» 

Листопад-грудень 

2025 

Практичний психолог  

Надія Старух 

2.5 Бесіди з питань профілактики 

булінгу (цькування) з технічним 

персоналом 

 Директор  

Марія Петрик, 

заступник директора 



з господарської 

частини Роман 

Тустановський 

2.6 Відеолекторій «Сьогодні він подарував 

мені квіти» 

Березень 2026 Практичний психолог  

Надія Старух 

3.     Психологічний супровід та підтримка дітей 

3.1 Забезпечення проведення 

індивідуальних та групових занять із 

дітьми, які постраждали від 

насильства, булінгу або схильні до 

агресивної поведінки 

 

  

3.2 Організувати групові заняття для дітей 

з розвитку емпатії, командної роботи, 

ненасильницької  комунікації 

«Іскорки супер сили» 

«Буба у світі емоцій» 

(в рамках проєкту 16 днів без 

насильства) 

Листопад 2025 Практичний психолог 

Надія Старух 

3.3 Провести серію дитячих активностей з 

формування соціально-емоційного 

розвитку за парціальеою програмою 

«Peppy pals» 

Березень 2026 Вихователі молодших, 

середніх, старших 

груп 

3.4 Проведення ранкових зустрічей з 

метою формування навичок дружніх 

стосунків 

Упродовж року Вихователі молодших, 

середніх, старших 

груп 

3.5 Проведення виставки малюнків «Ми – 

проти насильства» 

Листопад 2025 Практичний психолог 

Надія Старух 

5.     Робота з батьками  

4.1 Батьківська рубрика «Сринька довіри» 

(анонімний зворотній зв'язок, 

запитання – відповіді» 

Упродовж року Практичний психолог 

Надія Старух,  

Вихователь-методист 

Лілія Уханська 

4.2 Проведення батьківських зборів  з 

питань взаємин батьків 

з дітьми “Сім’я простір без 

насильства” 

Лютий 2026 Вихователі середньої 

групи №2, практичний 

психолог 

Надія Старух 

4.3 Створення padlet-дошки «Ознаки 

булінгу стосовно дітей дошкільного 

віку» 

Грудень 2025 Вихователь- методист  

Марина Федак 

5. Співпраця з громадою та органами влади 
5.1 Взаємодія з представниками 

Національної поліції України, 

служб у справах дітей. Центрів 

соціальних служб 

Упродовж року Директор  

Марія Петрик 

 


